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 معريفتریه شیًٌ َای استىاد دَی 

 (ای. پی. ای)شیًٌ وامٍ اوجمه رياوشىاسی آمریکا 

 

 

: آنچه در این کارگاه گفته خواهد شد  



 استناد چیست؟

اسر اخسٕاػ٣ ػ٣ّٕ حاَ ػ٥ٗ زض ٚ فط٣ٍٙٞ ٚ ش٣ٙٞ فطا٤ٙس٢.   

اسر زأ٥ِف٣ ٚ زحم٥م٣ آثاض ٕٞٝ اخعاء ٟٕٔسط٤ٗ اظ. 

 ٕٗآٖ ٔسٖٛ خطزاذسٝ ٚ ساذسٝ تّىٝ ٘ساضز ٚخٛز زٟٙا٣٤ تٝ ػ٣ّٕ ٔماِٝ :ظا٤ 

 ٔماِٝ ٞط ٚ ٥٘سر شاذ تٝ لائٓ اثط٢ ٥ٞچ زحم٥ك، ٚ ػّٓ ٚاز٢ زض .اسر ٔٛضٛع

   .اسر ٔحػٛض ذٛز اظ خ٥ص ٔٛضٛػ٣ ٔسٖٛ حّمٝ زض

اسسٙاز ٤ه تا خطزاظز، ٣ٔ ٔسٖٛ تطضس٣ تٝ وٝ ٔماِٝ ٤ه خّٕٝ ٞط :ٌاضف٥ّس  

 .٥ٔطٛز خطس٥ثا٣٘

ٜٛضرػ٣ ٞا٢ زدطتٝ تط ٔثس٣ٙ ٌعاضش ٤ا زاسساٖ وٝ اثط٢ ٞط :ض٥ىاٌٛ ٘أٝ ض٥ 

 .اسر ٔٙثغ چٙس ٤ا ٤ه اظ ترط٣ تط ٔسى٣ حسالُ ٘ثاضس، فطز



 ...(ادامه)؟ استناد چیست

تٝ ٔحمماٖ ٚ ٔؤِفاٖ تا٤سس٣ اذلاق ٥٘ع ٚ ٔؤِف حك لاٖ٘ٛ عثك :ٙاتطا٤ٗت 

 زحم٥م٣ ٤ا زأ٥ِف٣ اثط ض٤ع٢ خ٣ زض وٝ تدطزاظ٘س ٔسسٙساز٣ ٚ ٔٙاتغ ٔؼطف٣

   .ا٘س زاضسٝ ٘مص آ٘اٖ

تٝ) ا٢ خّٕٝ ٤ا ػثاضز٣ آٖ اظ وٝ اثط٢ تٝ اضخاػ٣ ٤اززاضر ٤ؼ٣ٙ اسسٙاز 

 ٤ه ٤ا اثط ٤ه تٝ اضخاػ٣ ٤ا اسر ضسٜ ٘مُ (غ٥طٔسسم٥ٓ ٤ا ٔسسم٥ٓ غٛضذ

  ضاسس٥ٗ، ٚ سّغا٣٘) ٘ظط ٤ه ٤ا ٔغّة ٤ه غحر اثثاذ ٔٙظٛض تٝ ٔٛثك ٔٙثغ

1379: 14).   
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 تاریخچه استناد 

  زا٘ص اظ ٥٘اظ ت٣ ٚ ٔسسمُ عٛض تٝ زٛا٘س ٣ٕ٘ وس ٥ٞچ وٝ آ٘دا٣٤ اظ 

  زٛاٖ ٣ٔ وٙس، خس٤س٢ زا٘ص ز٥ِٛس تٝ ٔثازضذ ز٤ٍطاٖ ضسٜ ز٥ِٛس

  ا٢ خ٥ط٥ٙٝ ،خس٤س اثط٢ ز٥ِٛس تطا٢ ز٤ٍطاٖ آثاض اظ ٥ٌط٢ تٟطٜ وٝ ٌفر

 .زاضز ػّٓ لسٔر تٝ

 :ٚ تٙاتطا٤ٗ

  .اسر ٞٓ ػٕط زأ٥ِفزاض٤رچٝ اسسٙاز تٝ ا٤ٗ آثاض ٥٘ع، 



 تاریخچه استناد 

ٝٙاسر ضٚا٤ر تٝ ٔطتٛط اسلاْ زض اسسٙاز خ٥ط٥. 

 ػّٓ ٘اْ تٝ ػّٓ اظ خس٤س٢ ضاذٝ اسلاْ، ظٟٛض اظ خس 
 .ٌطفر ضىُ ٞدط٢ اَٚ لطٖ زض اِحس٤ث

زض وٝ حساس٣ ٘مص ز٥ُِ تٝ اسٙاز ٤ا اسسٙاز أط ػّٓ، ا٤ٗ زض  
  ذاغ٣ ا٥ٕٞر اظ زاضر ٔؼػ٥ٔٛٗ سرٗ ٚ احاز٤ث ا٘ؼىاس

 .تٛز تطذٛضزاض

سّسّٝ) ٘اللاٖ ظ٘د٥طٜ تٝ حس٤ث ٞط اسٙاز اِحس٤ث، ػّٓ زض  
 ضٕطزٜ احاز٤ث اػسثاض ٚ غحر زطر٥ع اساس٣ ػٙػط (سٙس

 .(1362 حط٢،) ٥ٔطس
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 تاریخچه استناد 

ًعث٥ؼر سثة تٝ وٝ اسر ا٢ حٛظٜ زٟٙا ػّٓ، ا٤ٗ احسٕالا  
  تطا٢ ٚ وطزٜ تطضس٣ زلر تا ضا اسسٙاز ٔسأِٝ اش، ٔٛضٛػ٣

 .اسر زاضسٝ ٔمطض ضطا٤غ٣ ٚ لٛاػس آٖ

 

ضطٚضذ ٌطا٣٤، اذع ٚ زا٘ص ٌسسطش ز٥ُِ تٝ سْٛ، لطٖ اظ 
  آٖ خا٢ تٝ ٚ ضس زط وٕطً٘ اساز٥س ػٙٛاٖ ٘اْ شوط

  اثط زأ٥ِف زض ٞا آٖ اظ وٝ ضا ٔأذص٢ فٟطسر ٤ٛ٘سٙسٌاٖ
  ٔؼدٓ ٔا٘ٙس) افعٚز٘س وساب تٝ تٛز٘س، وطزٜ اسسفازٜ ذٛز

 .(ح٢ٕٛ ٤الٛذ اظ الازتاء
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 استناد در غرب

 ٚٔدلاذ زض .ْ 1850 حسٚز اظ خ٥ط٥ٗ آثاض تٝ اضخاػاذ :خطا٤س سٛلا ز  
 .اسر ضسٜ ظاٞط ػ٣ّٕ

 ٚالف اسسٙازٞا زضج ضطٚضذ تٝ خ٥ط٥ٙ٥اٖ وٝ زٞس ٣ٔ ٘طاٖ ضٛاٞس أا 
 :ٔثاَ ػٙٛاٖ تٝ ا٘س، تٛزٜ

اسر، وطزٜ اسسٙاز ٞٛٔط اٚز٤سٝ اظ ت٥س٣ تٝ (.ْ .ق 5 لطٖ) ٞطٚزذ 

وٝ ضا ٔأذص٢ ذٛز، عث٥ؼ٣ زاض٤د ٔدٕٛػٝ زض (.ْ 79 -23) خ٣ٙ٥ّ  
  ٘اْ غازلا٘ٝ اسر، وطزٜ اسسفازٜ ٞا آٖ اظ ذٛز وساب ٘ٛضسٗ تطا٢
 .است تطزٜ



 استناد در غرب

ٗاظ اسسفازٜ فىط اسسٙاز٢، ٕ٘ا٤ٝ ا٤داز عطح تا 1955 ساَ زض ٌاضف٥ّس ٤ٛخ٥ 
  ISI ٕٞاٖ اساس) وطز ٔغطح ٔٛضٛػ٣ ٕ٘ازٞا٢ ػٙٛاٖ تٝ ضا اسسٙازٞا
 (ٔؼطٚف

ٔىُٕ ترص ػٙٛاٖ تٝ وساتطٙاذس٣ اسسٙازٞا٢ تاض ا٥ِٚٗ تطا٢ زٚضٜ ا٤ٗ زض  
 .ٌطفسٙس لطاض ٔس٘ظط زحم٥م٣ آثاض

ضس٘س تٙس٢ غٛضذ وساتطٙاذس٣ اسسٙازٞا٢ زٚضٜ ا٤ٗ زض. 

ٚ ٜاثط ٔحسٛا٢ ت٥اٖ تطا٢ ٕ٘ازٞا٣٤ ػٙٛاٖ تٝ اسسٙازٞا زٚضٜ ا٤ٗ زض تالاذط ٚ  
 .ضس٘س زثس٤ُ اسسٙاز ٔٛضز آثاض ٔؼ٢ٛٙ ٔاِى٥ر حفظ



 طثیعت رفتار استنادی

بِ هعزٍف آسهَى 1960 دِّ در سالِ دُ دٍرُ یک طی در گارفیلذ 
 .داد اًجام خَد داًشجَیاى رٍی بز را گارفیلذ آسهَى

 داًشجَیاى بِ بَد استٌادی گًَِ ّز فاقذ کِ را خَد اس ای هقالِ ٍی  
 لاسم کِ هقالِ اس قسوت ّز در کِ خَاست هی ّا آى اس ٍ داد هی خَد
 .کٌٌذ هشخض را افتادُ جا استٌاد یک جای داًٌذ، هی

ّا آى هیاًگیي کِ بَد 74 تا 15 بیي پیشٌْادی استٌادّای ایي تعذاد  
 بسیار (41) هقالِ ّای استٌاد ٍاقعی تعذاد بِ رقن ایي .بَد 45 رقن

 .بَد ًشدیک
 ِشوا کِ فْوٌذ ًوی دیگزاى کِ ًبزیذ گواى ّزگش :ًتیج  

  !!!ایذ ًذادُ استٌاد بذاى یا ایذ کزدُ حذف را (هٌبعی)استٌاد



 عوامل انگیزشی در رفتار استنادی

زا٘س ٣ٔ زسسٝ زٚ ضا ٔرسّف ٔٙاتغ تٝ اسسٙاز ٞا٢ ا٥ٍ٘عٜ ٤ٚٙىّط: 

  خژٚٞص ٚ اسسٙازوٙٙسٜ ٤ٛ٘سٙسٜ اضزثاط تٝ :ا٢ حطفٝ ٞا٢ ا٥ٍ٘عٜ 1.
  تٝ ٤ا اسسٙاز ٤ه ٔحسٛا٢ زض زطز٤س ز٥ُِ تٝ ٚ اسر ٔطتٛط ٢ٚ

 :ضأُ .٥ٌطز ٣ٔ غٛضذ اػسثاض وسة ٔٙظٛض

 ٔٛضٛع تٝ ٔطتٛط ٔسٖٛ تط ٔطٚض٢ :ٔسسٙسساظ٢ ٞا٢ ا٥ٍ٘عش1.

 آٖ ٕٞٝ ٤ا اثط اظ ترط٣ اضائٝ ٞسف تا اسسٙاز :واضتطز٢ ٞا٢ ا٥ٍ٘عش2.

 ذٛز خژٚٞص ٘سا٤ح زأ٥٤س ٞسف تا اسسٙاز :زأ٥٤س٢ ٞا٢ ا٥ٍ٘عش3.

  تا اسسٙازوٙٙسٜ ٤ٛ٘سٙسٜ ٥ٔاٖ خ٥ٛ٘س اظ :خ٥ٛ٘س٢ ٞا٢ ا٥ٍ٘ع2ٜ.
  ضرػ٣، ػٛأُ ٕٞٝ .٥ٌطز ٣ٔ ٘طأذ اسسٙازضٛ٘سٜ ٤ٛ٘سٙسٌاٖ

 .زاض٘س ٘مص آٖ زض ٔح٥غ٣ ٤ا اخسٕاػ٣





 دلایل استناد

 خ٥طىسٛزاٖ اظ زد1ُ٥ّ.

 (ٕٞىاضاٖ اظ زد٥ُّ) ٔطزثظ آثاض تٝ اػسثاضترط2٣.

 آٖ خع ٚ خژٚٞص اتعاض ٚ ضٚش ضٙاسا3٣٤.

 ٔغاِؼاز٣ ٞا٢ ظ٥ٔٙٝ اضائ4ٝ.

 ذٛز اثط اغلاح5.

 ز٤ٍطاٖ اثط اغلاح6.

 خ٥ط٥ٗ آثاض ٘مس7.

 ازػا اثثاذ8.

 ا٘سطاض زسر زض آثاض اظ ٔحمماٖ ساظ٢ آٌا9ٜ.

 ٘طسٜ ٔٙسطط ٔغّٛب ضى٣ّ تٝ ٤ا ا٘س ٘طسٜ ٕ٘ا٤ٝ وٝ آثاض٢ تٝ ٔراعثاٖ ٞسا٤ر01.
 ا٘س

 ٔسّٓ ٞا٢ ٔمِٛٝ ٚ ٞا زازٜ تٝ ترط٣ سٙس٤ر11.

 تحث ٔٛضز تس٤غ ٔف٣ٟٔٛ ٤ا ا٘س٤طٝ ٞا آٖ زض وٝ ت٥ٙاز٢ آثاض تٝ ترط٣ ضس٥ٕر21.
 اسر ٌطفسٝ لطاض

 .ا٘س وطزٜ ٔثازضذ ٘ٛ ٔفا٣ٕ٥ٞ زث٥٥ٗ تٝ وٝ ت٥ٙاز٢ آثاض ضٙاسا31٣٤.



 کارترد استناد

 استٌادی ًوایِ ٍ استٌادی تحلیل1.

 سهاى طَل در اًذیشِ یک تحَل ٍ سیز خط پیگیزی2.

 پذیذآٍرًذگاى هعٌَی هالکیت حق رعایت3.

  ٍ ّا اًذیشِ اس حاطل ّای یافتِ ٍ ّا اًذیشِ تویش4.
 دیگزاى آثار اس گزفتِ ٍام اطلاعات

 اطلاعات ٍ ّا اًذیشِ اطلی سزچشوِ بِ هخاطب ّذایت5.

.6.... 



 آسیة شناسی استناد

 هحتَایی خطاّای1.

 طَری خطاّای2.



 خطاهای محتوایی

 ازت٣ سطلر لػس تٝ ٔٙثغ ٘ىطزٖ شوط1.

 حصف) آٖ تٝ ٔطاخؼٝ تسٖٚ اغ٣ّ ٔٙثغ تٝ اسسٙاز ٚ ٚاسظ ٔٙثغ ٘ىطزٖ شوط2.

 (اسسٙاز ٚاسظ حّمٝ

 تؼس٢ ٞا٢ ظ٘د٥طٜ تٝ ٚاسظ ٔٙاتغ زض ٔٛخٛز اسسٙاز٢ اضسثاٞاذ ا٘سماَ 3.

 اغ٣ّ  ٔٙثغ تٝ ٔطاخؼٝ ػسْ ز٥ُِ تٝ اسسٙاز

 ٚخٛز تسٖٚ ٔٛاضز٢ زض حس٣ ٚ آٖ تٝ ٔطاخؼٝ تسٖٚ ٔٙثؼ٣ تٝ اسسٙاز4.

 (ذاضخ٣ ظتاٖ تٝ ٔٙاتغ ٔٛضز زض ٤ٚژٜ تٝ ) ذاضخ٣

 ٔٛثك افطاز تٝ وصب اسسٙاز5.

 سٙس ٤ه اعلاػاذ ٚ ٞا زازٜ خؼُ 6.



 خطاهای محتوایی

 سٙس ٤ه اعلاػاذ وطزٖ خٟٙاٖ ٚ ٌطفسٗ ٘از٤سٜ -7

 اسسٙاز ٔٛضز ٔٛضغ تٝ اضطاف ػسْ -8  

 ٔحسٛا٣٤ ٤ا ِفظ٣ ٘ظط اظ اسسٙاز ٔٛضز ٔسٗ تٝ واف٣ زسّظ ػسْ -9  

 ت٥اٖ لسضذ فمساٖ ٤ا ٘ٛضساض٢ ٞا٢ ٟٔاضذ تط زسّظ ػسْ -10

 ٔأذص ٔسطاوٓ اعلاػاذ ٔٛخع ٚ غح٥ح تاظ٣٤ٌٛ زض ٘ازٛا٣٘  -11

 اسسٙاز غح٥ح ظٔاٖ زطر٥ع ػسْ -12

 اسسٙاز غح٥ح خا٤ٍاٜ زطر٥ع ػسْ -13

  ٞا٢ ضىُ اظ ٔٙاسة ٚ خا تٝ ٥ٌط٢ تٟطٜ زض زٛا٘ا٣٤ ػسْ-14

 (غ٥طٔسسم٥ٓ ٚ ٔسسم٥ٓ لَٛ ٘مُ ٔا٘ٙس) اسسٙاز ٔرسّف
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 خطاهای صوری

  ٤ا ٔسٗ زض ٤ا سٙس وساتطٙاذس٣ اعلاػاذ زض ٘اذٛاسسٝ ٤ا ذٛاسسٝ*
 :ٔا٘ٙس .زٞٙس ٣ٔ ضخ ٞا خا٤ٛ٘س ٚ ٔأذص فٟطسر

 ٤ا اسسٙاز خا٤ٍاٜ تٝ ٔطتٛط) ٔسٗ زض اسسٙاز تٝ ٔطتٛط ذغاٞا1٢.
 (اسسٙاز ضٕاضٜ

  ٤ا ػٕس٢ حصف ضأُ وٝ زٛغ٥ف سغٛح تٝ ٔطتٛط ذغاٞا2٢.
 ... ٚ ٤ٛ٘سٙسٜ ٘اْ ػٙٛاٖ، ٔا٘ٙس زٛغ٥ف سغح چٙس ٤ا ٤ه س٢ٟٛ

 .ضٛز ٣ٔ

 .ٔٙغمٝ ٚ ف٥ّس ٞط سداٚ٘س٢ ػلائٓ تٝ ٔطتٛط ذغاٞا3٢.

 .ٔأذص فٟطسر زض ٔٙاتغ حضٛض زطز٥ة تٝ ٔطتٛط ذغاٞا4٢.



 خطاهای استنادی در فهرست منابع
 

 ٤ا ٘اضطوأُ ٘ثٛزٖ اعلاػاذ تٝ ػٙٛاٖ ٔثاَ فالس ٔحُ ٘طط • 
 ػسْ ٤ىسسس٣ زض زضج اعلاػاذ اثط• 
 اثط ش٤ُ ٘اْ وٛچه ٤ٛ٘سٙسٜ فٟطسر ضسٜ• 
 زطز٥ة ٔحُ ٘طط ٤ا ٘اضط وساب ػٛؼ ضسٜ• 
 غفحٝ ٔماِٝ اضسثاٜ ٘ٛضسٝ ضسٜ• 
 ػسْ ٕٞرٛا٣٘ اعلاػاذ اثط تا اسسٙاز زضٖٚ ٔس٣ٙ• 
 آضفس٣ٍ زض اضخاع تٝ ٔٙاتغ ٚت٣• 
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 ته چه مناتعی تایذ استناد کنیم؟

  تّىٝ ٥٘سر ٔماِٝ ٚ وساب ٔثُ ضس٣ٕ ٔٙاتغ ٔرسع فمظ اسسٙاز      

  ٔٙاتؼ٣ .و٥ٙٓ اسسٙاز ا٤ٓ ٌطفسٝ خا٣٤ اظ وٝ ٔغّث٣ ٞط تٝ تا٤س

 :ٔثُ

  ٚب خس٤ا، ٤ٚى٣ ٚتلاي، ٘مطٝ، تطٚضٛض، ف٥ّٓ، ا٥ٕ٤ُ، ػىس، 

 ... ٚ ٌعاضش، و٥ّح، خازوسر، سرٙطا٣٘، ٔػاحثٝ، سا٤ر،

 



 محل استناد

ٗزضٖٚ ٔس 

ٔٙاتغ ٚ ٔأذص 

ا٘ٛاع اسسٙاز 

 زضٖٚ ٔس٣ٙ -1

 تطٖٚ ٔس٣ٙ -2



 (درون متنی) ها یا انواع استناد شیوه

  زاذُ زض ٔٙثغ اظ وٛزا٣ٞ ٔطرػاذ :(ساَ -٘اْ) ٔس٣ٙ زضٖٚ -1
  ٚ ٤ٛ٘سٙسٜ ٘اْ ضأُ اغّة وٝ ضٛز ٣ٔ اضائٝ ٔسٗ زض خطا٘سع
 ٚ ٞاضٚاضز ض٥ٜٛ ٔا٘ٙس .اسر غفحٝ ضٕاضٜ ٔٛاضز٢ ٚ زاض٤د
 .(أط٤ىا ضٚا٘طٙاساٖ ا٘دٕٗ) .ا٢ .خ٣ .ا٢ ض٥ٜٛ

  ٘ٛضسٝ ٔغاِؼٝ ح٥ٗ زض ذٛا٘ٙسٜ وٝ اسر آٖ اسسٙاز ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ ٔع٤ر
  ٔا٘ٙس .تطٙاسس ضا ٤ٛ٘سٙسٜ اسسفازٜ ٔٛضز ٔغّة زٛا٘س ٣ٔ

 :ظ٤ط ٔثاِٟا٢

 ٞا٢ تطضس٣ ٣ِٚ ا٘س، زازٜ ِمة زا٘ص ٔس٤ط٤ر ٢ زٞٝ ضا 2000 ٢ زٞٝ
 ٌطفسٝ لطاض زٛخٝ ٔٛضز فعا٤ٙسٜ عٛض تٝ 1990  زضزٞٝ زا٘ص ٔس٤ط٤ر

  .(1386 ذا٘ثا٣٘، ٚ لاخٛضز٢) اسر

 

 ..... اسر ٔؼسمس (1990) تاوّٙس

 

 

 

 

 

 



 
 (درون متنی و ترون متنی) ها یا انواع استناد شیوه

  اظ ذاضج خا٣٤ زض اضخاع ٔٛضز سٙس :(ضٕاضض٣) ٔس٣ٙ تط1ٖٚ.
  .ضٛز ٣ٔ زضج (ٔسٗ ا٘سٟا٢ ٤ا فػُ خا٤اٖ غفحٝ، خا٥٤ٗ) ٔسٗ

  زض .آ٤ٙس ٣ٔ ٔسٗ زض ػسز٢ ٕ٘از غٛضذ تٝ ٞا ضفط٘س
  زضٖٚ ٞا٢ ضٕاضٜ ٕٞاٖ تا وأُ اسسٙاز ٞٓ ٔٙاتغ فٟطسر

 ٚ٘ىٛٚض ض٥ٜٛ ٔا٘ٙس .٥ٔطٛز آٚضزٜ ٔسٗ

 :ٔثاَ تطا٢

  ٚ ٌطفسٝ ضىُ اٖ زا٘ٙسٜ شٞٗ زض زا٘ص، وٝ تاٚض٘س ا٤ٗ تط تطذ٣
 .]1[٥ٌطز ٣ٔ لطاض اسسفازٜ ٔٛضز

   ٔٙاتغ زض

 .................. .فاعٕٝ ػ٢ّٛ، -1



 چٙس ٘ىسٝ ٟٔٓ زض ٔٛضز اسسٙاز

زض وأّص ٔطرػاذ تا٤س وطز٤ٓ اسسفازٜ ٔس٣ٙ زضٖٚ اسسٙاز اظ ٌاٜ ٞط  

  ضا آٖ تسٛا٘س ذٛا٘ٙسٜ زا ت٥ا٤س وساب ٤ا ٔماِٝ ا٘سٟا٢ زض ٔٙاتغ فٟطسر

 .وٙس خ٥سا

لطاض ٥ٌٛٔٝ زض ٘ٛضسٝ تا٤س ز٤ٍطاٖ، ٔغّة ػ٥ٗ تٝ اسسٙاز غٛضذ زض  

 :ٔثُ :ضٛز شوط ٥٘ع غفحٝ ضٕاضٜ ٚ ٌطفسٝ

«ٜضٕاض تٝ اعلاػاذ فٙأٚض٢ ٔسؤ٥ِسٟا٢ اظ ػٕسزاً زا٘ص ٔس٤ط٤ر أطٚظ  

 ٚ اعلاػاذ ٞا، زازٜ ٚا٘سماَ زثس٤ُ آٚض٢، خٕغ زض ظ٤طا ضٚز؛ ٣ٔ

 .(36 ظ ،1383 ضاز٥ً٘،) «زاضز و٥ّس٢ ٘مص زا٘ص

 

 



 :متني برون استناد مثال

Pharmaceutical Research  

A number of active pharmaceutical ingredients in the drug development 
pipelines are prepared in the amorphous state in light of their poor 
aqueous solubility (1). In addition, many pharmaceutical excipients exist 
in the amorphous state, or are rendered amorphous in order to obtain the 
desired functionality (2).  
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 :مثال استناد درون متني
   International Journal of pharmaceutics 
     Non-traditional methods of insulin delivery like insulin pumps, insulin 

inhalers and insulin pens have obvious advantages over traditional 
methods of delivery (Patni et al., 2006). Another promising non-
traditional alternative is the delivery of insulin through skin. However, 
human skin provides a very efficient transport barrier ([Monteiro-
Riviere, 1991] and [Monteiro-Riviere, 1996]) to delivery of protein 
molecules like insulin, due to their large size (>3000 Da) and weakly 
hydrophobic nature. Several physical and chemical methods have been 
developed to improve the permeation of insulin through human skin 
([Scheuplein and Blank, 1973], [Pillai and Panchagnula, 2003a], 
[Rastogi and Singh, 2003] and [Pillai et al., 2004b]). Currently, the most 
efficient method in enhancing insulin permeation through skin is 
iontophoresis (Pillai and Panchagnula, 2003a). However, the economic 
viability and ease of applicability of chemical approaches, such as the 
use of chemical penetration enhancers (CPEs), makes them an attractive 
alternative. 
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 چگونگی استناد

 اظ عط٤ك واضتطز سثه ٞا٢ اسسٙاز ز٣ٞ•

 اظ عط٤ك ٘طْ افعاضٞا٢ ٔس٤ط٤ر اسسٙاز•

 اظ عط٤ك اتعاضٞا٢ اِىسط٥٘ٚى٣ ٚ آٖ لا٤ٗ•

Company Logo 



 سبک های استنادی

 ٚخٛز ٍ٘اض٢ ٔطخغ ٚ اسسٙازز٣ٞ تطا٢ سثه 6000 تط تاِغ  
 .زاضز

 
ٜٛتٝ اسسٙاز تطا٢ اسسا٘ساضز٢ ٞا٢ ض٤ٚىطز اسسٙاز ٞا٢ ض٥ 

 تٟطٜ ٞا آٖ اظ ذٛز اثط زس٤ٚٗ زض ِٔٛف وٝ ٞسسٙس ٔٙاتؼ٣
 ٔٙاتغ تٝ اسسٙاز تطا٢ ضا ضاٞىاضٞا٣٤ ٞا ض٥ٜٛ ا٤ٗ .اسر ٌطفسٝ

  ٣ٔ اضائٝ ٔأذص ٚ ٔٙاتغ فٟطسر عٛض ٥ٕٞٗ ٚ ٔسٗ زاذُ زض
   .زٞٙس

    ٜٛألاء، چ٣ٙ٥، حطٚف تطا٢ لٛا٣ٙ٥٘ اسسٙاز ٞا٢ ض٥ 
  ٔٛاضز٢ ٚ ٌصاض٢ ٘مغٝ وٛچه، ٚ زضضر حطٚف اظ اسسفازٜ

   .تاضٙس ٣ٔ زسر ا٤ٗ اظ
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 انتخاب شیوه های استناد



 های استناددهی شیوه
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 اجزای یك استناد

 ٖٔطرػاذ خس٤سآٚض٘سٌا 
 ...(٤ٛ٘سٙسٜ، ٔسطخٓ، ٤ٚطا٤طٍط ٚ ) 

 
 ٔطرػاذ ٔٙثغ اعلاػاز٣ 
 ...(ػٙٛاٖ ٔماِٝ، وساب ٚ ) 

 
 ٔطرػاذ ا٘سطاض 
٘اْ ٔدّٝ، ضٕاضٜ ٚ زٚضٜ ٔدّٝ ٚ  ٔحُ ٘طط، ٘اضط، ساَ ٘طط، ) 

 (غفحٝ



 مقایسه شیوه های مختلف استناد دهی



 های استناد درون متنی شیوه

 ذلاغٝ ض٥ٜٛ ٘أٝ ا٘دٕٗ ضٚا٘طٙاس٣ آٔط٤ىا(A.P.A.) 
 



 APAشیَُ ًاهِ 

ٜٛخژٚٞط٣ ضٛضا٢ حٕا٤ر تا ٚ 1929 ساَ زض تاض ٘رسس٥ٗ  "٢ا خ٣ ٢ا" ٘أٝ ض٥ 
 زس٤ٚٗ ٘طط ٔسرػع ٚ ضٙاس، ٔطزْ ضٚا٘طٙاس، چٙس زٛسظ ٚ ٔسحسٜ ا٤الاذ ٣ّٔ
   .ضس
 ٗتؼس٢ ٞا٢ ٤ٚطا٤ص تٝ ػ٣ّٕ، ٍ٘اضش ٞا٢ خ٥چ٥س٣ٌ افعا٤ص تٝ خاسد زض اثط، ا٤ 

 ض٥ٜٛ ا٤ٗ ضطٓ ٤ٚطا٤ص .ضس٥س ٥ٔلاز٢ 2001 ٚ ، 1994 ،1981،1971 ٞا٢ ساَ زض
 ٥ٔلاز٢، 2009 خٛلا٢ زض  "آٔط٤ىا ضٚا٘طٙاس٣ ا٘دٕٗ ٘طط ٘أٝ ض٥ٜٛ" ٘اْ تا ٘أٝ
 .ضس ٔٙسطط ٔساْٚ زٛسؼٝ ساَ 4 اظ خس

ٜٛ٤ٚطاسساضاٖ، ٤ٛ٘سٙسٌاٖ، ضإٞٙا٢ وٝ اسر ا٢ ٘أٝ زسر "٢ا خ٣ ٢ا" ٘أٝ ض٥ 
 ٘ٝ ٘أٝ ض٥ٜٛ ا٤ٗ اوٖٙٛ .اسر خٟاٖ سطاسط اسسازاٖ ٚ زا٘طد٤ٛاٖ، خژٚٞطٍطاٖ،

 ٔدلاذ اظ ٚس٥ؼ٣ ٌسسط٠ زض تّىٝ آٔط٤ىا، ضٚا٘طٙاس٣ ا٘دٕٗ ا٘سطاضاذ زٛسظ فمظ
 .زاضز واضتطز ز٥٘ا سطاسط زض غ٥طٜ ٚ زضس٣ ٔسٖٛ ػ٣ّٕ،

ٗ٥٘ع "ساَ -٘اْ" ٘ظاْ تٝ اسر، ٔس٣ٙ زضٖٚ اسسٙاز ٘ظاْ تط ٔثس٣ٙ وٝ ٘أٝ ض٥ٜٛ ا٤ 
 اضخاػاذ زس٤ٚٗ تطا٢ ٘أٝ ض٥ٜٛ ا٤ٗ لٛاػس زط٤ٗ ٟٔٓ ازأٝ زض .زاضز ضٟطذ

   .اسر ضسٜ اضائٝ اثط ٤ه زض وساتطٙاذس٣
 
 



 قَاعذ استٌاد درٍى هتي

٤ٛ٘سٙسٜ ٤ه: 

  ٞا٢ساَ تٝ زا٘ص، ٔس٤ط٤ر زض ٔؼٙا٣٤ ٚب اظ ٥ٌط٢تٟطٜ ٢ساتمٝ
  .(1387 ضط٤ف،) ٌطزز٣ٔ تاظ اذ٥ط
٤ٛ٘سٙسٜ ٤ه اظ ت٥ص: 

  ٚ ٔس٤ط٤ر زا٘ص، زس٥ٟٓ تطا٢ ضا ٞا٣٤حُضاٜ زا٘ص ٔس٤ط٤ر اسسمطاض
  ػا٣ِ ػٙا٤س٣،) وٙس٣ٔ ا٤داز واض ضٚ٘س ٤ا خط٤اٖ اسٙاز، وطزٖ ازاضٜ
 .(1390 ٤ٛسف٣، خٛض،

  ٤ا
(،1390 ،٤ٛسف٣ ٚ خٛض، ػا٣ِ ػٙا٤س٣). 

   ٤ا
(،1390 ٤ٛسف٣، ٚ خٛض ػا٣ِ ػٙا٤س٣). 

 

 



 ...(اداهِ)قَاعذ استٌاد درٍى هتي 

ٝ٤ٛ٘سٙسٜ 5  زا س 
 :اَٚ ٔطزثٝ زض

  ٚ ٌطفسٝ ضىُ آٖ زا٘ٙسٜ شٞٗ زض زا٘ص، وٝ تاٚض٘س ا٤ٗ تط تطذ٣
  ،ضط٤ف ٤ٛسف٣، خٛض، ػا٣ِ ،ػٙا٤س٣) ٥ٌطز٣ٔ لطاض اسسفازٜ ٔٛضز
1387).   

 :تؼس زفؼاذ

  ٔٙاتغ تٝ ٤ٚژٜ زٛخٝ تٝ ٘اچاض ذ٤ٛص تما٢ زضٕٗ ٔٙظٛض تٝ ٞاساظٔاٖ
  ٚ ػٙا٤س٣) ٞسسٙس ذٛز واضوٙاٖ اضظ٘سٜ زداضب ٚ ساظٔاٖ فىط٢

 .(1387 ز٤ٍطاٖ،

   .ضٛ٘س شوط تا٤س ٤ٛ٘سٙسٌاٖ ٕٞٝ ٔٙاتغ زض
 

 



 ...(اداهِ)قَاعذ استٌاد درٍى هتي 

٤ٛ٘سٙسٜ 6 اظ ت٥ص: 
ٕٞطاٜ تٝ ٤ٛ٘سٙسٜ ا٥ِٚٗ ذا٘ٛاز٣ٌ ٘اْ شوط تٝ فمظ اثط، آٖ تٝ اسسٙاز تاض ٞط زض 

 .ضٛز ٣ٔ اوسفا «.et al» ا٥ٍّ٘س٣ زض ٚ «ز٤ٍطاٖ ٚ» ػثاضذ
 
ٝت٥ا٤س ٔسٗ زض ٤ٛ٘سٙسٜ ٘اْ چٙا٘چ: 
٣ٔ زا٘ص واضتطز ٚ زٛظ٤غ ٘طط، ذّك، ا٤داز، فطآ٤ٙس ضا زا٘ص (2001) تٛ٘س٥س-

 .زا٘ٙس
(وّٕٝ 40 اظ وٕسط) :ٔسسم٥ٓ لَٛ ٘مُ تٝ اسسٙاز غٛضذ زض 
«زض ٣ِٚ اسر ا٢ضضسٝ چٙس٤ٗ ٔٛضٛع ٤ه ٘ظط٢، ضىُ زض زا٘ص، ٔس٤ط٤ر 

 ٌصضز،٣ٔ ٞاساظٔاٖ اظ تس٥اض٢ زض زا٘ص ٔس٤ط٤ر تطا٢ آ٘چٝ ػ٣ّٕ، ضىُ
 .(132 ظ ،1383 ضاز٥ً٘،) «اسر اعلاػاذ آٚض٢فٗ ٔٛضٛع

یا  

ًٔٛضٛع ٤ه ٘ظط٢، ضىُ زض زا٘ص، ٔس٤ط٤ر»٤ٛٙ٥ٔسس (1383) ضاز٥٘ 
 زض زا٘ص ٔس٤ط٤ر تطا٢ آ٘چٝ ػ٣ّٕ، ضىُ زض ٣ِٚ اسر ا٢ضضسٝ چٙس٤ٗ
 .(132 ظ) «اسر اعلاػاذ آٚض٢فٗ ٔٛضٛع ٌصضز،٣ٔ ٞاساظٔاٖ اظ تس٥اض٢

 



 ...(اداهِ)قَاعذ استٌاد درٍى هتي 

(وّٕٝ 40 اظ ت٥ص) :ٔسسم٥ٓ لَٛ ٘مُ تٝ اسسٙاز غٛضذ زض 
 :٤ٌٛس ٣ٔ (1383) ضاز٥ً٘
 آٚض٢فٗ ٥٘سر، اعلاػاذ آٚض٢فٗ ٔحػَٛ ا٘حػاض٢ عٛض تٝ زا٘ص اٌطچٝ

-ساَ اظ زا٘ص ٔس٤ط٤ر فطا٤ٙس ٚ زا٘ص ا٤داز زض ٘اخص٤ط خسا٣٤ عٛض تٝ اعلاػاذ
 ٞا٢ٔسؤ٥ِر اظ ػٕسزاً زا٘ص ٔس٤ط٤ر أطٚظٜ .اسر زاضسٝ ٔطاضور اَٚ، ٞا٢

 ٞا،زازٜ ٚا٘سماَ زثس٤ُ آٚض٢،خٕغ زض ظ٤طا ضٚز؛٣ٔ ضٕاض تٝ اعلاػاذ آٚض٢فٗ
   .(134 ظ) زاضز و٥ّس٢ ٘مص زا٘ص ٚ اعلاػاذ

 
 :اثط ٤ه اظ ت٥ص تٝ اسسٙاز

 ٌسسطش أىاٖ وٝ زازٌاٖ خ٥ٛ٘س ٚ ٔؼٙا٣٤ ضٚاتظ ٌٛ٘اٌٖٛ ضىّٟا٢ تٙاتطا٤ٗ،
 ٚب ػػث٣، ٞا٢ ضثىٝ :ٔا٘ٙس وٙس،٣ٔ فطاٞٓ ٤افسٝ خ٥ٛ٘س لاِث٣ زض ضا ٞازازٜ زٛسؼٝ
 زٛا٣ٖٔ ضا ضٙاس٣ٞسس٣ ٥٘ع ٚ ضطوسٟا، ٚ ٞأىاٖ اضراظ، اػلاْ ٔٛخٛز٤ر ٔؼٙا٣٤

  ٤ٛسف٣، ؛1383 ضاز٥ً٘،) ضٕطز تط زا٘ص ٔس٤ط٤ر ٤ٛ٘ٗ ٞا٢٘ظاْ ٞا٢ٌٛ٘ٝ اظ
1384).  

 

 



 ...(اداهِ)قَاعذ استٌاد درٍى هتي 

 ٥ٌطز ٣ٔ لطاض سطضٙاسٝ ػٙٛاٖ تاضس، آٚض٘سٜ خس٤س فالس اثط وٝ غٛضز٣ زض. 
  «اسر لسضذ زا٘ص،» ضؼاض تط وٝ فطا٥ٌط٢ ٚ ضفاف زٕطوع ضاسسا٢ زض زا٘ص ا٘ملاب

 .(2009 ،”ساظٔا٣٘ زا٘ص ٔس٤ط٤ر“) زاضز
 «اسر لسضذ زا٘ص،» ضؼاض تط وٝ فطا٥ٌط٢ ٚ ضفاف زٕطوع ضاسسا٢ زض زا٘ص ا٘ملاب

 .(زا ت٣ ،”ساظٔا٣٘ زا٘ص ٔس٤ط٤ر“) زاضز
 اضزثاع٣ ٘ٛع ٞط ٤ا ٚ ا٘داْ ٔطرػ٣ فطز تا وٝ ا٢ ٔػاحثٝ تٝ اسسٙاز

 ز٥ِٛس ضٚ٘س زض ٔؤثط ٔٙاتغ سا٤ط ا٥ٕٞر ٔحٛض، زا٘ص السػاز وٝ اسر ٔؼسمس ٥ٌلا٣٘
 .(1389 تٟٕٗ 12 ضرػ٣، اضزثاط) وٙس٣ٕ٘ ا٘ىاض ضا



 APAساختار کلی روش 
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ٝضٚش تٝ ز٣ٞ اسسٙاز و٣ّ ساذساض و٣ّ، عٛض ت  APA اظ  
 .٥ٔىٙس زثؼ٥ر ظ٤ط ضٚش

 



 APAشیَُ ًاهِ 

تٝ وسات٣ وٝ ٤ه ٤ٛ٘سٙسٜ زاضز تٝ غٛضذ ظ٤ط اسسٙاز ٣ٔ ضٛز: 
 



 APAشیَُ ًاهِ 

آٖ ٕٞٝ ذا٘ٛاز٣ٌ ٘اْ تا٤سس٣ ٞسسٙس ٤ٛ٘سٙسٜ 5 زا 2 زاضا٢ وٝ ٞا٣٤ وساب تٝ اسسٙاز زض  
 تا ٔغاتك وأُ ضىُ تٝ تا٤س ٔسٗ زض ٘رسر تاض زض .ضٛز شوط ٔٙاتغ فٟطسر ٚ ٔسٗ زض ٞا

 اٌط .وطز اسسفازٜ ٔسٗ زض (ٕٞىاضاٖ ٚ) اظ زٛاٖ ٣ٔ تؼس زفؼاذ زض أا ت٥ا٤ٙس، ظ٤ط خسَٚ
 شوط ٞا آٖ زه زه ٘اْ ٔٙاتغ فٟطسر زض تا٤س تاضس، ٘فطٞٓ 1000 ٤ٛ٘سٙسٌاٖ زؼساز
 .ٌطزز

ٝوّٕٝ اظ ٔسٗ زض زٛا٥٘ٓ ٣ٔ تاضس، ت٥طسط ٤ا ٚ ٤ٛ٘سٙسٜ 6 زاضا٢ وسات٣ اٌط :٘ىس "ٚ 
 ٤ٛ٘سٙسٌاٖ ٕٞٝ ذا٘ٛاز٣ٌ ٘اْ ٚ ٘اْ تا٤س ٔٙاتغ، فٟطسر زض أا و٥ٙٓ، اسسفازٜ ”ٕٞىاضاٖ

 .ضٛز زضج زطز٥ة تٝ
 



 APAشیوه نامه 

 ضسٜ ٤ٚطا٤ص ٞا٢ وساب تٝ اسسٙاز
ٝضٛز ٣ٔ اضخاع ظ٤ط غٛضذ تٝ ،(اَٚ ٤ٚطا٤ص ٘ٝ اِثسٝ) زاض٘س ٤ٚطا٤ص وٝ ٞا٣٤ وساب ت: 
ٝ٤ٚطا٤ص زفؼ١ اظآٖ، خس ٚ آ٤س ٣ٔ خطا٘سع زض ٚ وساب ٘اْ اظ تؼس "٤ٚطا٤ص" وّٕٝ :1 ٘ىس 

 .وساب
ٝضٛز ٣ٕ٘ ٌصاضسٝ ٘مغٝ وساب، ػٙٛاٖ اظ تؼس :2 ٘ىس. 
ٝاسر (ٔٛضب) ا٤سا٥ِه غٛضذ تٝ وساب ػٙٛاٖ :3 ٘ىس. 



 APAشیوه نامه 

 .زاضز ٔدسز چاج وٝ وسات٣ تٝ اسسٙاز
ٝضٛز ٣ٔ اسسٙاز ظ٤ط غٛضذ تٝ اسر، ٔدسز چاج زاضا٢ وٝ وسات٣ ت: 



 APAشیَُ ًاهِ 

(٤ٚطاسساض زاضا٢) ضسٜ ٤ٚطا٤ص (ٞا٢ فػُ/ٔمالاذ) ٔدٕٛػٝ تٝ اسسٙاز 
ٝػُٕ وساب ٤ه ٔا٘ٙس ٞسسٙس، (اٖ)٤ٚطاسساض زاضا٢ وٝ وساب ٤ه ٞا٢ فػُ/ٔمالاذ ٔدٕٛػٝ ت 

  ٤ٚطاسساضاٖ ٚ (تاض٥ٓ زاضسٝ ٤ٚطاسساض ٤ه ٔا اٌط) ٤ٚطاسساض وّٕٝ وٝ زفاٚذ ا٤ٗ تا أا و٥ٙٓ ٣ٔ
 زض عٛضو٣ّ، تٝ .ضٛز ٣ٔ زضج ٤ٚطاسساضاٖ ٘اْ اظ تؼس (تاض٥ٓ زاضسٝ ٤ٚطاسساض ٤ه اظ ت٥ص اٌط)

 :ز٥ٞٓ ٣ٔ اضخاع ظ٤ط غٛضذ تٝ ٔٛاضز، ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ
ٝ٤ٚطٌَٛ ٘مغٝ اظ ٞا آٖ فاغُ حس زض زاض٤ٓ، ٤ٚطاسساض زٚ ٤ا ٤ٛ٘سٙسٜ، زٚ ٔا وٝ ٍٞٙا٣ٔ : 1 ٘ىس 

 .و٥ٙٓ ٣ٔ اسسفازٜ
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 ٔطخغ وساب ٤ه ٤ا إِؼاضف زا٤طٜ ٔماِٝ تٝ اسسٙاز
زاض٤د ٤ٛ٘سٙسٜ، ٘اْ اظ خس ٔطخغ، ٞا٢ وساب ز٤ٍط ٤ا إِؼاضف٣ زا٤طٜ ٔماِٝ ٤ه تٝ اسسٙاز تطا٢ 

 :و٥ٙٓ ٣ٔ ػُٕ ظ٤ط ٔا٘ٙس عٛضو٣ّ تٝ ،(تاضس زاضسٝ زاض٤د اٌط) آ٤س ٣ٔ خطا٘سع زض ا٘سطاض



 APAشیوه نامه 

(وٙفطا٘س ضسٜ ٔٙسطط ٌعاضش زض) وٙفطا٘س ٔماِٝ تٝ اسسٙاز 
   



 APAشیَُ ًاهِ 

ضسٜ زطخٕٝ وساب تٝ اسسٙاز 
ػٙٛاٖ اظ تؼس تلافاغّٝ ٔسطخٓ ٘اْ ٔؼٕٛلاً ا٘س، ضسٜ زطخٕٝ وٝ آثاض٢ ٤ا ٞا وساب تٝ اسسٙاز تطا٢ 

   :اسر ظ٤ط ضطح تٝ و٣ّ ا٢ٍِٛ .آ٤س ٣ٔ
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 (...ازأٝ) ضسٜ زطخٕٝ وساب تٝ اسسٙاز
ٝ٘ى٥ٙس، اػٕاَ ضا ضٚش زٚ ا٤ٗ اظ زطو٥ث٣ ِغفاً ا٢، زطخٕٝ ٞا٢ وساب تٝ اسسٙاز زض :ا ٘ىس 

 ٤ٛ٘سٙسٜ ٤ه تٛضز٤ٛ .ضٛز ٣ٔ ٔؼ٣ٙ ت٣ اسسٙاز، ا٤ٗ چٖٛ ،(1374 تٛضز٤ٛ،) ٤ٛٙ٘س٥س ٔثلاً
 .اسر ضسٜ ٔٙسطط ٥ٔلاز٢ ساَ زض آٖ وساب ٚ اسر، ذاضخ٣

ٝ٤ٛ٘سٙسٜ تط ضا اغُ ٤ا .و٥ٙس خ٥ط٢ٚ ذٛز ٘ٛضسٝ سطاسط زض ٔسَ ٤ه فمظ اظ :2 ٘ىس 
 .ٔسطخٓ تط ٤ا تٍصاض٤س،
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(...ازأٝ) ضسٜ زطخٕٝ وساب تٝ اسسٙاز 
 



 APAشیوه نامه 

تطٚضٛض ٤ا خعٜٚ تٝ اسسٙاز 
٣ٔ ػُٕ ظ٤ط غٛضذ تٝ ضطور ٤ا ساظٔاٖ ٤ه تطٚضٛض ٤ا اسساز، ٤ه خعٜٚ تٝ اسسٙاز تطا٢ 

 :و٥ٙٓ
 

 



 APAشیَُ ًاهِ 

تطٚضٛض ٤ا خعٜٚ تٝ اسسٙاز 
 
 

 



 APAشیَُ ًاهِ 

 ٘أٝ خا٤اٖ تٝ اسسٙاز**
ضٛز ٣ٔ ا٘داْ ظ٤ط غٛضذ تٝ ضساِٝ ٚ ٘أٝ خا٤اٖ تٝ اسسٙاز: 
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٤ٛ٘سٙسٜ ٤ه ٔرسّف آثاض تٝ اسسٙاز 
ٝو٥ٙٓ ٣ٔ اسسٙاز ظ٤ط ضىُ تٝ ٤ٛ٘سٙسٜ ٤ه ٔرسّف آثاض ت: 

 
 



 APAشیوه نامه 

٤ٛ٘سٙسٜ ٤ه ٔرسّف آثاض تٝ اسسٙاز 
ٝ٤ٛ٘سٙسٜ ضرػ٣ واضٞا٢ اتسسا ٞا، ٔسذُ وطزٖ اِفثا٣٤ ٍٞٙاْ ٔٙاتغ، فٟطسر زض :1 ٘ىس 

 ٚ ح٥ٕس؛ خٕا٣ِ، اظ لثُ ( 1388 ) ح٥ٕس، خٕا٣ِ، ٤ؼ٣ٙ .٢ٚ خٕؼ٣ واضٞا٢ سدس آ٤س، ٣ٔ
 .٥ٌطز ٣ٔ لطاض ( 1388 ) . ظٞطا واظ٣ٕ،
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(ز٤ٍط٢ اظ ٘مُ تٝ ٤ٛ٘سٙسٜ ٤ه تٝ اضخاع ٔا٘ٙس) زْٚ زسر ٔٙاتغ تٝ اسسٙاز 
ٖزٞٙس ٣ٔ اضائٝ ضا ذٛزضاٖ واض ٘س٥دٝ وٝ ٞسسٙس وسا٣٘ اَٚ زسر ٔٙاتغ ٤ٛ٘سٙسٌا. 

 اظ ٘ٝ ضا ٔغّث٣ ٔا اٌط .وٙٙس ٣ٔ ٌعاضش ضا ز٤ٍطاٖ واض ٘سا٤ح زْٚ، زسر ٔٙاتغ ٤ٛ٘سٙسٌاٖ
 ٘ٝ اسر، ٚاسغٝ تا ٔا ٔغّة وٝ ت٥٤ٍٛٓ تا٤س و٥ٙٓ، ٣ٔ ٘مُ ز٤ٍط٢ وس اظ تّىٝ ٤ٛ٘سٙسٜ، ظتاٖ

 ضٙاس٣ خأؼٝ (1992) تٛضز٤ٛ :و٥ٙٓ ٣ٔ ػُٕ ٔسٗ زض ظ٤ط ضىُ تٝ ٔٛاضز ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ زض .ٔسسم٥ٓ
 .(1389 خؼفط٢، زض ٘مُ) زا٘س ٣ٔ ظٚاَ حاَ زض ضا ػّٓ

ٝتٛضز٤ٛ تٝ ٘ٝ ز٥ٞٓ ٣ٔ اسسٙاز خؼفط٢ تٝ ٔٙاتغ فٟطسر زض :1 ٘ىس. 
 
 

 



 APAشیوه نامه 

(ز٤ٍط٢ اظ ٘مُ تٝ ٤ٛ٘سٙسٜ ٤ه تٝ اضخاع ٔا٘ٙس) زْٚ زسر ٔٙاتغ تٝ اسسٙاز 
 
 

 



 APAشیَُ ًاهِ 

 ػ٣ّٕ ٘طط٤ٝ ٤ه زض ضسٜ چاج ٔماِٝ تٝ اسسٙاز
ٝ٤ٛٙ٘س٥س ضاسر تٝ چح اظ ض٤اض٣ غٛضذ تٝ ضا ٔماِٝ خا٤اٖ ٚ آغاظ غفح.  

  ضطٚع غفحٝ اتسسا ٥٘ع ا٤ٙدا زض اسر، چح تٝ ضاسر اظ فاضس٣ ذظ چٖٛ
 :ت٥اٚض٤س ضا ٔماِٝ خا٤اٖ غفحٝ ضٕاضٜ (-)  ػلأر اظ خس ٚ ت٥اٚض٤س، ضا ٔماِٝ

 ٔا٘ٙس : 2-8  ٘ٝ ٚ (زضسر) 8 -2
 

 



 APAشیَُ ًاهِ 

ػ٣ّٕ ٘طط٤ٝ ٤ه زض ضسٜ چاج ٔماِٝ تٝ اسسٙاز 
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چاج ظ٤ط ٔماِٝ تٝ اسسٙاز 
 



 APAشیوه نامه 

 (٘أٝ ٞفسٝ ٤ا ٔاٞٙأٝ) ٔدّٝ ٔماِٝ تٝ اسسٙاز
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 ضٚظ٘أٝ ٔماِٝ تٝ اسسٙاز



 APAشیوه نامه 

 (اسر زض٤افر ٤ا زاّ٘ٛز لاتُ ا٤ٙسط٘ر اظ وٝ) ا٤ٙسط٘س٣ ٞا٢ ٔماِٝ تٝ اسسٙاز
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 (اسر زض٤افر ٤ا زاّ٘ٛز لاتُ ا٤ٙسط٘ر اظ وٝ) ا٤ٙسط٘س٣ ٞا٢ ٔماِٝ تٝ اسسٙاز



 APAشیوه نامه 

 (اسر زض٤افر ٤ا زاّ٘ٛز لاتُ ا٤ٙسط٘ر اظ وٝ) ا٤ٙسط٘س٣ وساب تٝ اسسٙاز

  ٚ فاضس٣ ٞا٢ وساب تطا٢ ”.زا.ت٣" اظ ٘ساضز، زاض٤د وساب وٝ ٍٞٙا٣ٔ :1 ٘ىسٝ
n.d.و٥ٙٓ  ٣ٔ اسسفازٜ ا٥ٍّ٘س٣ ٔٙاتغ تطا٢. 

 



 APAشیوه نامه 

 (اسر زض٤افر ٤ا زاّ٘ٛز لاتُ ا٤ٙسط٘ر اظ وٝ) ا٤ٙسط٘س٣ وساب تٝ اسسٙاز
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  آ٘لا٤ٗ ٞا٢ ٘ٛضسٝ عٛضو٣ّ تٝ ٚ ٞا ٚتسا٤ر ٞا، ٚتلاي اظ ضسٜ تطٌطفسٝ ٔغاِة تٝ اسسٙاز
 (ا٤ٙسط٘س٣)
ٝآٖ اظ وٝ ٔغّث٣ ٘ٛع فمظ وطٚضٝ ٥ٔاٖ اسر لاظْ ٔغّة، ػٙٛاٖ ٘ٛضسٗ اظ تؼس :1 ٘ىس 

  ،[ٚتلاي ٤اززاضر] ،[ٚتلاي ٘ٛضسٝ] ،[اذثاض] ٕ٘ٛ٘ٝ، تطا٢ .ت٤ٛٙس٥ٓ ضا ا٤ٓ وطزٜ اسسفازٜ
 .غ٥طٜ ٚ [سا٤ر ٚب ٘ٛضسٝ] ،[تٛن ف٥س ٤اززاضر] ،[تٛن ف٥س ٘ٛضسٝ]
 
 



 APAشیَُ ًاهِ 

  ٞا٢ ٘ٛضسٝ عٛضو٣ّ تٝ ٚ ٞا ٚتسا٤ر ٞا، ٚتلاي اظ ضسٜ تطٌطفسٝ ٔغاِة تٝ اسسٙاز
 (ا٤ٙسط٘س٣) آ٘لا٤ٗ
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